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PRÁCTICA BASADA EN LA EVIDENCIA

¿Qué queremos mejorar o resolver?

Duda a la que
queremos dar

respuesta

Localizar las
mejores

evidencias
disponibles

Lectura crítica
de literatura
seleccionada

Aplicación
práctica

Evaluación de
resultados

obtenidos al
aplicar la evidencia

ETAPAS

HABILIDADES:
Conocer los recursos donde
buscar. 
Conocer las bases de datos
específicas en el área de interés. 
Saber cuáles son las revistas de
impacto dentro de nuestra área. 
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