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ACTUALIDAD Y EVIDENCIA CIENTÍFICA SOBRE SALUD MENTAL Y TMG 

 

 

INFORMES Y ESTUDIOS 

 
 
 
 

Plan de acción de Salud Mental 2022-2024 
 

 
Estrategia Salud Mental del Sistema Nacional de 
Salud.   
 
Autoría: Ministerio de Sanidad.  
 
Publicación: Mayo 2022.  
 
 

* Foto de Bich Tran en Pexels. 

 
 
 
 
 
  

https://www.sanidad.gob.es/en/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/saludmental/PLAN_ACCION_SALUD_MENTAL_2022-2024.pdf
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https://www.doi.org/10.5152/alphapsychiatry.2021.21216
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Examining the variability of neurocognitive functioning in individuals at clinical 
high risk for psychosis: a meta-analysis 
 
By: Catalan, A.; Radua, J.; McCutcheon, R.; Aymerich, C. ; Pedruzo, B.; Gonzalez-
Torres, MA. ; Baldwin, H.; Stone, WS. ; Giuliano, AJ.; McGuire, P. ; Fusar-Poli, P. 
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DOI: 10.1038/s41398-022-01961-7 
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https://www.doi.org/10.1038/s41398-022-01961-7
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MATERIAL DE CONGRESOS, JORNADAS Y CURSOS 

 
 

 
Mental Health in Europe: Where do we Stand? 
 

 
Renew Europe es el tercer grupo más numeroso del Parlamento 
Europeo, con 101 diputados de 23 países de la UE que 
defienden los valores europeos y los principios liberales. 
 
 
Renew Europe, el tercer grupo más numeroso del Parlamento 
Europeo formado por 101 diputados de 23 países de la UE, 
acoge un seminario con motivo de la Semana Europea de la 
Salud Mental, para tratar los retos a los que se enfrenta la 
sociedad y debatir sobre la participación de los jóvenes en las 
decisiones sobre su salud mental. 
 
*Foto de Lisa Fotios en Pexels. 

 
 
 
 
 
 

OTROS RECURSOS 

 
 
Words Matter. What do yo say when you talk about mental health? 
 

 
Las palabras importan es un kit confeccionado por 
Menta Health Europe para redes sociales con tips 
sobre una redacción alternativa a la actual y un uso de 
vocabulario más inclusivo.  
 
 
*Foto de Brett Jordan en Pexels. 

 
 

 
 
 
 

https://app.livecasts.eu/mental-health-in-europe-where-do-we-stand/program?source=es
https://www.mhe-sme.org/mhe-launches-an-updated-words-matter-infographic-and-social-media-kit/
https://www.mhe-sme.org/mhe-launches-an-updated-words-matter-infographic-and-social-media-kit/
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SALUD MENTAL ALREDEDOR DEL MUNDO 

 

 
 
"Llama a la vida", la línea 024 de atención a la conducta suicida 
 

 
 
La línea 024 de Atención a la Conducta Suicida, 
con el lema “Llama a la vida” funciona desde el 10 
de mayo de 2022, las 24 horas del día, los 7 días 
de la semana, los 365 días del año.  
 
*Foto de Tyler Lastovich en Pexels. 
 
 
 

 
 
 
 

SALUD MENTAL ESPAÑA abre la votación para elegir el lema del 
Día Mundial de la Salud Mental 2022 
 
La Confederación Salud Mental España inició una votación para 
seleccionar el lema del Día Mundial de la Salud Mental, que es el 
10 de octubre.  
 
Los lemas a elegir son: 
 

 Salud mental. El sistema necesita reiniciarse. 

 Protege a la niñez, solo hay una. ¡Crear una sociedad de 
visibilidad y escucha es posible! 

 Dale un like a la salud mental. Por el derecho a crecer en 
bienestar. 

 Por una educación emocional en infancia y juventud. 

 Una buena salud mental empieza en la infancia y juventud. 

https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/sanidad14/Paginas/2022/100522-024-llama-a-la-vida.aspx
https://consaludmental.org/sala-prensa/votacion-lema-dia-mundial-2022/
https://consaludmental.org/sala-prensa/votacion-lema-dia-mundial-2022/

