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Consulta bibliografica vy fuentes de
informacion consultadas

Asunto central de la bisqueda: Manuales de apoyo para profesorado y alumnado de
salud mental en integracion social.

Ambito profesional o interés particular: integracién social
Area de especializacién profesional: integracion social
Idiomas: castellano e inglés

Periodo (en afos): 10 afios

Fecha de elaboracion del informe: 18 de febrero de 2026

Fuentes de informacion consultadas:

e Otras fuentes oficiales




Resultados de la busqueda bibliografica

OTROS ARTICULOS DE INTERES

Articulo tedrico

Titulo La Rehabilitacion Psicosocial en Europa

Autoria

Ricardo Guinea

Publicacion

Rehabilitacion Psicosocial. 2014 Jan;11(1).

Resumen/Objetivo

Introduccion: Este articulo ofrece una visiéon general del estado
actual de la Rehabilitacion Psicosocial (PSR, Psychosocial
Rehabilitation) para personas con enfermedad mental en Europa.
Situa la PSR en su contexto histérico y analiza su evolucion dentro de
los sistemas europeos de salud y atencién social.

Método: Se revisan los principios rectores de las politicas europeas
en los ambitos social y sanitario desde una doble perspectiva: la de
la Union Europea y la de la Region Europea de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS, World Health Organization). Asimismo,
se examinan las reformas europeas en salud mental y los cambios en
los modelos de institucionalizacidn.

Resultados: El andlisis aborda las transformaciones en los enfoques
de atencion, especialmente en relacion con la
desinstitucionalizacion, el modelo de recuperacion vy los
determinantes sociales de la salud mental. Se destaca el papel de los
servicios comunitarios y del trabajo en equipos multidisciplinares
como elemento clave para promover la inclusién social y garantizar
un abordaje integral centrado en la persona, en coherencia con el
enfoque de derechos humanos.

Conclusién: La Rehabilitacién Psicosocial en Europa se encuentra en
un proceso continuo de reforma, orientado hacia modelos
comunitarios centrados en la recuperacion, la participacién activa de
las personas usuarias y el respeto a los derechos humanos, en
consonancia con las directrices europeas actuales en salud y

politicas sociales.
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https://fearp.es/?sdm_process_download=1&download_id=2642

OTROS RECURSOS DE INTERES

Documentos institucionales

Periodo 2022-2026

Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud. Periodo
2022-2026
Ministerio de Sanidad

La Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud 2022-2026,
publicada por el Ministerio de Sanidad, es el marco que guia las politicas
publicas en salud mental en Espafia. El documento, aprobado por el
Consejo Interterritorial, actualiza lineas estratégicas y recomendaciones,
incorpora el enfoque de derechos humanos y fija objetivos comunes para

las comunidades autdnomas, junto a un sistema de evaluacidn para medir su aplicacién. Incluye

ademas un analisis del impacto de la COVID-19, con atencidn a los colectivos mas vulnerables.
En su elaboracién participé la Confederaciéon SALUD MENTAL ESPANA a través del Comité Asesor.
Es una referencia basica para orientar programas y servicios de rehabilitacién psicosocial.

Guia de Practica Clinica
de Intervenciones
Psicosociales

en el Trastorno Mental
Grave (TMG)

Guia de Practica Clinica de Intervenciones Psicosociales en el Trastorno
Mental Grave (TMG)

Grupo de Trabajo de la Guia de Prdctica Clinica de Intervenciones
Psicosociales en el Trastorno Mental Grave

Esta guia ofrece recomendaciones basadas en la evidencia sobre
intervenciones psicosociales dirigidas a personas con trastorno mental
grave (TMG). Incluye la definicién de TMG y organiza las propuestas en
cuatro ambitos: intervenciones psicoldgicas, intervenciones sociales,
actuaciones a nivel de servicios y abordajes en subpoblaciones especificas.

Cada recomendacién se acompaia de su nivel de evidencia y grado de recomendacidn, lo que
facilita su aplicacién en la practica profesional. Es un recurso util para equipos de salud mental y
rehabilitacién psicosocial que buscan orientar su trabajo con criterios técnicos claros vy

fundamentados.
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=4f8fdedaeaa7fd5914a2fcfff69ee5e14f12a26c93ea957dc19487f49e382311JmltdHM9MTc3MTI4NjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2225365a-1227-63d4-23bf-2076132f62fa&psq=estrategia+de+salud+mental&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuc2FuaWRhZC5nb2IuZXMvYXJlYXMvY2FsaWRhZEFzaXN0ZW5jaWFsL2VzdHJhdGVnaWFzL3NhbHVkTWVudGFsL2hvbWUuaHRt
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=4f8fdedaeaa7fd5914a2fcfff69ee5e14f12a26c93ea957dc19487f49e382311JmltdHM9MTc3MTI4NjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2225365a-1227-63d4-23bf-2076132f62fa&psq=estrategia+de+salud+mental&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuc2FuaWRhZC5nb2IuZXMvYXJlYXMvY2FsaWRhZEFzaXN0ZW5jaWFsL2VzdHJhdGVnaWFzL3NhbHVkTWVudGFsL2hvbWUuaHRt
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=5bd18b5418750536e12922a7d90187b228975f7fb97454631d853ed19dcdb8e5JmltdHM9MTc3MTM3MjgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2225365a-1227-63d4-23bf-2076132f62fa&psq=Gu%c3%ada+de+Pr%c3%a1ctica+Cl%c3%adnica+de+Intervenciones+Psicosociales+en+el+Trastorno+Mental+Grave+(TMG)&u=a1aHR0cHM6Ly9wb3J0YWwuZ3VpYXNhbHVkLmVzL3dwLWNvbnRlbnQvdXBsb2Fkcy8yMDI1LzA4L2dwY180NTNfdG1nX2ljc19yYXBpZF8yMDI1LnBkZg
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=5bd18b5418750536e12922a7d90187b228975f7fb97454631d853ed19dcdb8e5JmltdHM9MTc3MTM3MjgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2225365a-1227-63d4-23bf-2076132f62fa&psq=Gu%c3%ada+de+Pr%c3%a1ctica+Cl%c3%adnica+de+Intervenciones+Psicosociales+en+el+Trastorno+Mental+Grave+(TMG)&u=a1aHR0cHM6Ly9wb3J0YWwuZ3VpYXNhbHVkLmVzL3dwLWNvbnRlbnQvdXBsb2Fkcy8yMDI1LzA4L2dwY180NTNfdG1nX2ljc19yYXBpZF8yMDI1LnBkZg
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Manuales de integracion social

~— = Promocion de la autonomia personal
Promocionde YRR

la autonomia
personal Contenidos y recursos educativos para promover la autonomia personal

en personas en situacion de vulnerabilidad. Aborda el aprendizaje y
entrenamiento de habilidades de autonomia personal y social (HAPS),
técnicas de modificacion de conducta, intervencion en actividades de la
vida diaria, orientacién y movilidad, asi como la estimulacion,
mantenimiento y rehabilitaciéon de funciones cognitivas.

Metodologia de la intervencidn social

Mstadologia da I. Gutierrez, M. Sorribas

la intervencion social

Este libro ofrece una vision completa de la intervencién social,
abordando desde la investigacion y el disefio de proyectos hasta su
ejecucion, evaluacion y difusion. A través de contenidos tedricos y
recursos practicos, los autores |. Gutiérrez y M. Sorribas proporcionan
una guia Util para comprender y aplicar los procesos clave en la accién
social.

Manual transversal de intervencion psicosocial y servicios sociales
M. Lopez-Cabanas, F. Chacon

Manual practico que sirve de guia para la planificacién y ejecucién de
intervenciones sociales, con especial atencidon a las estrategias de
intervencién psicosocial. Su objetivo es promover la autonomia personal
y grupal, facilitando el desarrollo de actitudes y habilidades que
permitan prevenir y resolver problemas, mejorar la calidad de vida y
favorecer el crecimiento personal y social.

by




Informe del Servicio de Referencia del Creap Valencia

Insercion sociolaboral
V. Romero, S. Vidal, M. Juez

Insercion
sociolaboral

Este libro ofrece contenidos y recursos educativos para comprender y
caracterizar el contexto de la insercién sociolaboral. Aborda la
planificacién de la intervencidn, la identificacion de necesidades y el
entrenamiento en habilidades sociolaborales. Ademads, explica cémo
implementar, realizar el seguimiento y evaluar el proceso, prestando
especial atencién a la insercidn de personas con discapacidad y al empleo
con apoyo.Autores

s e, Contexto de la intervencion social

CFGS Integracion social

Contextodela N. Sdnchez, A. Gonzdlez, M. A. Romdn
intervencion social

Este manual introduce los procesos de integracion y exclusion social, los
principales ambitos de inclusion y el marco histérico y administrativo de la
accion social. Aborda la intervencién con personas con diversidad
funcional, diagndsticos de salud mental, adicciones, familias en riesgo y
atencién a diversos colectivos vulnerables (menores, mujeres, mayores,
inmigrantes y grupos discriminados por origen, etnia, cultura o género).

Paraneto Mediacion comunitaria

MEDIACION V. Viqueira Garcia
COMUNITARIA

Este libro ofrece una vision completa de la mediacién comunitaria,
combinando fundamentos tedricos y recursos practicos para la
resolucién de conflictos desde una perspectiva positiva y colaborativa.

El manual aborda el papel del mediador o mediadora en la gestion
emocional, la comunicacién y la bdsqueda del bien comudn, mediante
contenidos claros, ejemplos, casos practicos y actividades formativas.
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Manuales relacionados con el area de accion del integrador social (espaiiol)

Rehabilitacién psicosocial
de personas con trastorno
mental grave

Casos clinicos

Juan Gonzélez Cases
Milagros Sanz Caja
(Coordinadores)

Intervenciones en rehabilitacion psicosocial: experiencias de
recuperacion a largo plazo
J. Gonzdlez Cases, M. Sanz Caja (coords.)

La obra presenta nueve procesos de rehabilitacion psicosocial
desarrollados durante afios por profesionales especializados. Describe
intervenciones concretas, su duracién y los resultados obtenidos en
cada caso. Analiza estrategias de apoyo y coordinacion interdisciplinar,
mostrando cémo el acompafamiento sostenido contribuye a la mejora
funcional, la autonomia personal y el fortalecimiento de redes en
personas con trastorno mental grave.

Recovery: nuevos paradigmas
de salud mental

Antonio Maone y Barbara D'Avanzo,
compiladores

Recuperacion / Recovery: Nuevos paradigmas de Salud Mental
A. Maoene y B. D Avanzo (coords.)

Manual sobre rehabilitacién psicosocial en el trastorno mental grave.
Desarrolla fundamentos conceptuales, evaluacidén funcional y disefio de
planes individualizados. Revisa técnicas psicoldgicas y psicosociales,
intervencidn temprana y trabajo con poblaciones especificas. Aborda
aspectos organizativos y éticos del trabajo multidisciplinar, ofreciendo
una vision estructurada de su aplicacion en contextos clinicos vy
comunitarios.

Manual
de rehabilitacion
del trastorno
mental grave

&

Manual de rehabilitacion del trastorno mental grave

A. Pastor, A. Blanco y D. Navarro

Manual sobre rehabilitacion psicosocial en el trastorno mental grave.
Presenta fundamentos del modelo, evaluacidn funcional y planes
individualizados. Revisa técnicas psicoldgicas y psicosociales,
intervencidon temprana y trabajo con poblaciones especificas. Analiza
aspectos organizativos y éticos del trabajo multidisciplinar, ofreciendo
una vision estructurada de su aplicacidn clinica y comunitaria.



Informe del Servicio de Referencia del Creap Valencia

Manuales relacionados con el area de accion del integrador social (inglés)

APA Handbook of Community Psychology (Vols. 1-2)
M. A. Bond, I. Serrano-Garcia & C. B. Keys (eds.)

APA Handbook o Manual de referencia en dos volimenes que sistematiza los avances
§?§3‘];}21‘f‘ tedricos, metodoldgicos y aplicados de la psicologia comunitaria. Analiza
conceptos centrales como comunidad, prevencion y empoderamiento,
integrando investigacion y accion con perspectiva internacional. Ofrece un
panorama actualizado y critico para académicos, estudiantes vy

profesionales del campo.

Social Pedagogy and Social Work
L. Charfe & A. Gardner

Presenta la pedagogia social como enfoque innovador para el trabajo
social en el Reino Unido, con raices europeas. Expone fundamentos
tedricos, historia y principios clave, incorporando ejercicios reflexivos y
ejemplos practicos. Promueve una practica holistica centrada en la

SRR S persona, integrando pensamiento, emocidn y accidn en los procesos de
®

intervencion.

[Frino soivion Principles and Practice of Psychiatric Rehabilitation

Principles and Practice of P. W. Corrigan, N. Riisch, A. C. Watson, K. Kosyluk, & L. Sheehan

EES"E\%H.I#JTFI{[IJE Guia practica de rehabilitacion psiquiatrica basada en nueve procesos de
ot ooy et INTEFVENCION prolongados. Expone como apoyar a adultos con trastornos

mentales graves en la identificacidon de capacidades y metas. Describe
evaluacion de necesidades, coordinacion de tratamientos médicos y
: psicosociales y apoyos en vivienda, empleo, formacién, consumo y salud,
Patrck W. Corrigan con casos que muestran resultados.

Nicolas Riisch, Amy C. Watson,
Kristin Kosyluk, and Lindsay Sheehan




Mental Health Social
Work in Context

Mental Health Social Work in Context
N. Gould

Introduccién fundamentada y basada en evidencia al trabajo en la esfera
social en salud mental. Desde modelos sociales de la salud mental,
analiza inclusidn social, practica multidisciplinaria, marcos legislativos y
contextos organizativos. Prepara a estudiantes y profesionales para
intervenir a lo largo del ciclo vital con enfoque critico, normativo y
orientado a la practica.

<&

Direct
Social Work
Practice

THECRY AND SKILLS

Direct Social Work Practice: Theory and Skills (10th ed., 2021)
D. H. Hepworth, R. H. Rooney, G. Dewberry Rooney & K. Strom-
Gottfried

Descripcidn estructurada el proceso completo de intervencion directa
con personas, familias y grupos: evaluacién, formulacion del problema,
planificacién, intervencion y seguimiento. Integra enfoque ecoldgico,
perspectiva cultural, ética profesional y desarrollo de competencias,
proporcionando la base metodoldgica mds sdlida para entender la
practica profesional estructurada.

Social Work and
Integrated Care

Social Work and Integrated Care
R. Miller

Examina la integracidn entre los servicios de salud y social, analizando
fundamentos conceptuales, politicas publicas y evidencias sobre su
impacto en la experiencia y resultados de las personas usuarias. Aborda
barreras organizativas, desafios de implementacién y el papel
estratégico de los trabajadores en el dmbito social en la colaboracién
interprofesional.



Informe del Servicio de Referencia del Creap Valencia

Personal Recovery and Mental lliness: A Guide for Mental Health
/s Professionals
R M. Slade

;\j{:;atl:leclolvl:yggds Examina la recuperacion personal como marco emergente desde la

experiencia de personas con enfermedad mental y propone un
cambio de paradigma desde la gestion del riesgo y la prevencion de
recaidas hacia el apoyo a metas personales, autodeterminacion y
responsabilidad vital. Desarrolla el Personal Recovery Framework
(Marco de Recuperacion Personal) como base conceptual
fundamental para reorientar los servicios de salud mental, integrando identidad
personal y social, principios éticos y organizativos, y su aplicacidon profesional mediante
estudios de caso internacionales.

IPS Supported Employment: A Practical Guide, 2022 Edition
S. J. Swanson & D. R. Becker

IPS Supported | Guia préctica actualizada sobre el modelo IPS de empleo con apoyo,
Employment orientada a especialistas en insercién laboral y supervisores. Ofrece
instrucciones claras sobre funciones, coordinacion y fidelidad al
modelo, incluyendo orientaciones para familiares, profesionales de
rehabilitacién vocacional y equipos de salud mental comunitaria.

10
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Estrategia de busqueda de literatura
cientifica
La busqueda bibliografica se realizé con el objetivo de identificar recursos relevantes para la

intervencién del integrador/a social en el ambito del trastorno mental grave.

Se llevé a cabo una busqueda dirigida de libros, manuales, guias de practica clinica y documentos
institucionales a través de catdlogos editoriales especializados, bibliotecas universitarias,
repositorios bibliograficos y paginas web de organismos oficiales.

Se utilizaron términos como rehabilitacion psicosocial, trastorno mental grave, recovery,
integracion social, empleo con apoyo e intervencion comunitaria.

Se priorizaron publicaciones actualizadas, con base tedrica sélida y aplicabilidad practica en
contextos comunitarios y de trabajo multidisciplinar.
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